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UNA PROPOSTA PER A JOVES I
ADULTS EN ÈPOCA DE CONFINAMENT



ESTIMATS ALUMNES,
 

QUÈ PASSA QUAN DIBUIXEU?
COM US SENTIU PINTANT?

I QUAN L'HEU ACABAT, 
COM US TROBEU??

 

TOTS /TES  VOSALTRES ,  

HEU  EXPERIMENTAT  

MOLTES  VEGADES  AL  TALLER

 I  TAMBÉ  FORA  D 'ELL ,  

TOT ALLÒ QUE 
ENS PROVOCA L'ART .

US  ATREVIRÍEU  A  

BUSCAR-HI PARAULES?

 

PODRÍEU  GRAVAR-VOS  

EN  UN  FORMAT  BREU  I

COMPARTIR-HO  PEL  GRUP??

ENS  ENCANTARIA  REBRE  ELS

VOSTRES MISSATGES ! !



DE FET,
ÉS EN AQUESTS DIES 
TAN ESTRANYS, 
AMB SENTIMENTS QUE
PODEN ANAR DEL
BLANC AL NEGRE 
AMB FACILITAT, 
QUE LES EINES 
ARTÍSTIQUES QUE TENIU, 
PODEN TENIR 
MÉS SENTIT QUE MAI! !
 
UTILITZEU-LES!!  
 



Per això, 
des del Taller
us proposem que feu:
 
«UN DIARI ARTÍSTIC
MOLT PERSONAL»
 
...on aneu fent,
dibuixant, pintant...



«US ATREVIU A POSAR 
EN UN DIBUIX 
ALGUNS DELS SENTIMENTS
D'AQUESTS DIES?
ENCARA QUE EL DIBUIX 
PUGUI ACABANT SENT 
BEN ESTRANY.. .»
 

NOMÉS CALEN UNS PAPERS,
UNS LLAPIS, BOLÍGRAFS,
ROTULADORS.. .
 

MITJA HORETA.. .
 

I  DEIXAR-VOS ENDUR.. . .
QUE SIGUIN LES VOSTRES
EMOCIONS QUE VAGIN 
DIBUIXANT…



MOLTS ARTISTES 
HO HAN FET I 

ELS HA AJUDAT, 
MIREU, MIREU.. .



Wols



Tarsila do
Amaral



Anders 
Nilsen



Enric
Casasses



Sarah
Andersen



Toni
Grané



Ferran Ferrer
Margalet



LES CARTES DEL
DIXIT, 

UN JOC QUE DEVEU
CONÈIXER ALGUNS

DE VOSALTRES,
TAMBÉ ENS POT 

 INSPIRAR.. .









L'EQUIP DEL TALLER
TAMBÉ ENS HEM

ANIMAT A CREAR
AQUESTS DIES.

VOLEU VEURE-HO?



Mariona
Farreras



Míriam
Artigas



Víctor
Malràs



Si us animeu,
envieu-nos
imatges 
dels vostres 
diaris artístics 
a través del
WhatsApp o 
del nostre correu:
 tallerdelssentits@gmail.com



ESTEU TOTS I TOTES
CONVIDADES A
PARTICIPAR!!!

 
UNA ABRAÇADA!!!!
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